
Jeudi 23 Octobre

Vendredi 24 Octobre

Atelier “Avec ou sans écran : jouons !” (3-8 ans) Quand
un jeu sur écran peut-il être intéressant ? Quand faut-il
lui préférer une version « réelle » ? Atelier pour tester
différentes formes de jeu, en partenariat avec le CDAS
de Janzé et l’Agence dép. du Pays de Vitré [dès 10h] Salle
du conseil à Marcillé-Robert
Atelier Herbier Floral : Venez seul.e ou avec votre enfant
(dès 6 ans)[9h30-10h30 & 10h30-11h30] La Passerelle à
Retiers (16 rue Louis pasteur)
Atelier poterie [14h-16h] Salle de la poterie à Retiers
Atelier apprentissage “Tricot-tissage” en partenariat
avec les tricoteuses de Mazette! [16h-18h] Foyer du Bois
Macé à Retiers 

Atelier “bien-être” venir embellir vos mains tout en douceur
avec Sarah [9h30-12h] Pôle Jeunesse de Retiers 
Atelier famille découverte des animaux et du jardin
partagé [15h-17h] Maison de retraite de Retiers
Ateliers interactifs & ludiques invitant parents &
enfants (8-14 ans) à explorer les usages du numérique
en partenariat avec l’Agence départementale du Pays de
Vitré. [10h-12h & 13h-15h] Médiathèque de Janzé

Partez, en famille, à la découverte des trésors du bien-
être et de la parentalité ! Suivez la carte, rencontrez des
professionnels, participez à des ateliers… et trouvez les
pépites qui vous feront du bien
Spectacle “ZAG FAIT SON CIRQUE” : Des grimaces, des
bêtises, et surtout… beaucoup de rires ! Zag débarque
pour faire pétiller les yeux et secouer les zygomatiques !
[10h] Salle communale de Retiers
Envie de faire une pause gourmande ? [à partir de 12h]
Galettes saucisses et buvette vous attendent pour
régaler petits et grands 

Samedi 25 Octobre / Salle polyvalente de Retiers
Matinée de la parentalité [9h30-13h] 

Centre Social & Culturel “Mazette!”
12 rue Louis Pasteur - 35240 Retiers

famille@mazette-asso.fr
02.99.43.69.27

Des actions & activités à destination des familles et des professionnels de la parentalité,(de la petite enfance à l’adolescence) sur l'ensemble du territoire de Roche aux Fées Communauté
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sur le territoire de 
Roche aux Fées Communauté

Du 15 au 25 Octobre 2025

Parents, enfants,

une incroyable
aventure !



Lundi 20 Octobre

Atelier “éveil musical” (dès 6 mois) avec Marie [10h-12h]
Locaux de l’accueil de loisirs d’Essé
Atelier lecture [à partir de 14h] Médiathèque Le Theil de Bgne 
Atelier bricolage Halloween “Potion magique” (dès 8
ans) [14h] Médiathèque de Brie
Lecture d’histoires effrayantes (3-6 ans) [à partir de
15h30] Médiathèque de Brie
Ciné famille “Ma mère est un gorille (Et alors!)” (dès 4
ans/1h12) [14h30] Cinéma Le Resteria (tarifs habituels)
Atelier mosaïque LEGO® avec l’association Graines de
Briques [10h-13h] Salle des Maitres Beurriers à Martigné-
Ferchaud

Atelier portage avec Katell de “Maternaissance” [10h-12h]
Salle de motricité au Theil-de-Bgne (à côté de la mairie)
Atelier “Bien manger pour bien grandir” en partenariat
avec la PMI de Janzé [14h & 15h30] Salle de la Fourmilière
à Martigné-Ferchaud
Atelier motricité primaire pour tous ! avec Alan Auffray
enseignant en activité physique adaptée [10h-12h] Salle
de sport de Martigné Ferchaud

Ciné jeune Public : “Géniales” (courts-métrages / 52 min
dès 3 ans) [10h] Cinéma Le Resteria ((tarifs habituels)
Atelier massage Parents/Enfants avec Elsa de “Petit
explorateur”[10h-12h] Salle motricité au Theil-de-Bgne
Atelier “Zen avec les écrans” jeux de plateau en famille
autour des loisirs numériques [14h-16h] La fourmilière de
Martigné Ferchaud, en partenariat avec l’Agence
départementale du Pays de vitré
Tricot parents-enfants [15h-17h] Maison de Retraite de
Retiers avec Les Tricoteuses de Retiers
Soirée débat “Burn out parental :  entre amour &
épuisement, le défi d’être parent” avec Manuella
Lemarié-Dolédec de “CaféCréa” [20h] Pôle Jeunesse de
Retiers

Mercredi 22 Octobre

Mardi 21 Octobre

Jeudi 16 Octobre

Vendredi 17 Octobre

Samedi 18 Octobre

Atelier parents-enfants “Création de jolies fleurs géantes
en papier crépon” (dès 8 ans) avec notre bénévole Julie
[14h-16h] Salle communale de Marcillé Robert 

Café des parents, parler de parentalité entre parents,
en toute simplicité avec Muriel Ferré (psychologue
clinicienne) [8h30-10h] École Publique de Retiers
Accueil parents/enfants [9h30-11h30] PMI de Janzé (28
rue Nantaise)

       Inscription : myriam.gueguen@ille-et-vilaine.fr
Atelier cuisine du monde [10h00-13h00] Mazette!
Gym douce femmes enceintes & jeunes mamans en
partenariat avec la PMI de Janzé [13h30] Mazette! 

        Inscription au 07.62.57.87.24
Jeux de société / coopératifs en famille en partenariat
avec la ludothèque le Pass trap [17h-22h] Mazette!
Soirée jeux en famille [16h30-18h] École privée de
Retiers
Soirée Part’âges ados/parents “Ça va bouger!”  [20h-22h]
La Passerelle à Retiers 

       Inscription au sij@rafcom.bzh ou au 06.30.65.32.86

Café des parents, “Être parent, ce n’est pas toujours
facile…” Et si on en parlait autour d’un café et d’une
viennoiserie? avec Elsa de “Petit explorateur” [8h30-10h]
École privée de Retiers
Atelier “Création de bons petits plats pour bébé” avec
Aurélie [14h-16h] Mazette! à Retiers
Ateliers d’échanges interactifs autour des
questionnements liés à l’adolescence avec l’association
“Liberté Couleurs” [14h-16h] Espace Jeunes de Retiers
Théatre-Forum  avec la troupe “Théâtre et Mieux-Être”
[19h30-21h30] Lycée de RETIERS

Atelier premiers secours pédiatriques avec Katell de
“Premiers Câlins” [9h30-12h] Locaux de l’accueil de
loisirs à Essé

Inscriptions & informations auprès de Lygia 
 07.59.51.62.78 ou famille@mazette-asso.fr

Sans inscription

Mercredi 15 Octobre

Tarif atelier: 1€ par participant


