RAID FAMILLE 2023

Ville de Marcillé-Robert

ler RAID FAMILLE 2023

Organisé par I’'Office des sports du pays de la roche aux fées, le 1ler Raid Famille se déroulera le Samedi
10 juin 2023 a I'étang de la Forge de Martigné-Ferchaud.

Pour participer les enfants doivent étre nées en 2014 ou avant.

De 14h a 17h, Venez découvrir en famille (1 enfant/1 parent) les différentes activités ludiques et
sportives qui vous sont proposées.

Le Programme :

Prologue en course a pied (800m) suivi d'un parcoues vtt (4kms), ensuite les équipes se répartissent
sur les différentes activités sportives proposées tels que :

- le Kayak

- La Course d’Orientation

- Le Disc Golf

- Le Biathlon Laser

- Le Tira L'arc

- Epreuves Surpises

Equipement a prévoir:

tenue de sport adaptée

Un VTT, casque et gilet jaune par participant
chaussures de sports fermées
pantalon de sport ou short
tee-shirt et sweat

casquette

lunette de soleil et creme solaire
tenue de rechange dans un sac

Renseighements:

Goujon Sébastien/ 07 50 33 20 82/ sebastien goujon osprf asso fr

Inscription :

https://my.weezevent.com/ler-raid-famille-2023


https://www.marcille-robert.bzh/agenda/raid-famille-2023
https://www.marcille-robert.bzh/
https://my.weezevent.com/1er-raid-famille-2023
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